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รายงานการประชุม 

คณะกรรมการเภสัชกรรมและการบําบัด โรงพยาบาลหนองใหญ 

ครั้งท่ี 1/ 2567 

วันอังคารท่ี 20 สิงหาคม 2567  เวลา 13.00 - 16.00 น.  

……………………………………………………… 

 

ผูมาประชุม 

1. นางสาวน้ําเพชร  เฉียบแหลม  ผูอํานวยการโรงพยาบาลหนองใหญ 

2. นางสาวมนทิตา  สิริธาราริน  นายแพทยชํานาญการ 

3. นางสาวสุราลัย  สุทธิวิจิตโต  ทันตแพทยชํานาญการ 

4. นางสาวพรรณธิมา เผาสกุลทอง  แพทยแผนไทยปฏิบัติการ 

5. นางสาววันเพ็ญ  เพชรเหมือน  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ 

6. นางกนิษฐา  พรหมงาม  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการพิเศษ 

7. นางจิรพรรณ  จันทรแจง  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

8. นางสาวกมลาภรณ อยูดี   พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

9. นางสาวสุกัญญา  เรือนทองดี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 

10. นางสาวพรพิมล  ยะมะโน   เภสัชกรปฏิบัติการ 

11. นางภัทรีญา  เลิศงามดี  เภสัชกรชํานาญการ 

12. นายมานิตย  ชาญพิชญาพรวัฒน เภสัชกรชํานาญการ 

13. นางสาวกนกวรรณ กําลังพัฒนา  เภสัชกรชํานาญการพิเศษ 

 

เริ่มประชุม 13.00 น. 

 

ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องท่ีประธานแจงใหทราบ 

กรอบรายการยาโรงพยาบาลชุมชนระดับ F2 เดิมมี 375 รายการ แตปรับเพ่ิมเปน 400 รายการ (ไดรับ

อนุมัติจากคณะกรรมการกําหนดกรอบรายการยาระดับเขตแลว)  

งบประมาณจัดซ้ือยาและเวชภัณฑมิใชยาปงบประมาณ 2567 ท่ีไดรับจัดสรร 8,700,000 บาท  

ระยะเวลา 10 เดือน (ตุลาคม 2566 – กรกฎาคม 2567) ใชเงินบํารุงไปท้ังสิ้น 6,972,513.77 บาท คิดเปนรอยละ 

80.14 ของแผนจัดซ้ือ  ใชเงินงบประมาณจากงบยาเสพติดจัดซ้ือเวชภัณฑมิใชยาท้ังสิ้น 136,945.28 บาท  และ

จัดซ้ือยาผานการขออนุเคราะหจากโรงพยาบาลชลบุรีเปนจํานวนเงิน 124,384.20 บาท 

การสํารองยาและเวชภัณฑในคลังขอใหควบคุมกํากับโดยพิจารณาใหมีเพียงพอแตไมควรใหตนทุนอยูในการ
สํารองวัสดุมากเกินไป 
 

ระเบียบวาระท่ี 2 ติดตามรายงานการประชุมครั้งท่ีแลว 

 รับรองรายงานการประชุม 

 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพ่ือทราบ 
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1. ผลการดําเนินงานสงเสริมการใชยาอยางสมเหตุผล ปงบประมาณ 2567 

ภญ.กนกวรรณ โรงพยาบาลมีการสั่งใชยาในบัญชียาหลักแหงชาติ รอยละ 93.52 ผานเกณฑท่ีกําหนดให

โรงพยาบาลระดับ F1-F3 มีการสั่งใชยาในบัญชียาหลักแหงชาติมากกวารอยละ 90    ประสิทธิผลการดําเนินงาน

ของ PTC อยูในระดับ 3  หากพัฒนาโดยการบูรณาการกับ Service plan สาขาอ่ืนๆ ได และมีการวิจัยพัฒนาดาน

การใชยาอยางสมเหตุผลจะสามารถเพ่ิมเปนระดับ 4  การจัดทําฉลากยามาตรฐาน,ฉลากยาเสริม มีการใช QR 

code เพ่ือใหขอมูลในฉลากยาเสริมของขอมูลยา 13 กลุม ครบถวน มีคําเตือนบนฉลากยาเก่ียวกับขอหามใชหรือ

ผลขางเคียงท่ีสําคัญ จึงผานระดับ 5 ผลการดําเนินงานจริยธรรมในการจัดซ้ือและสงเสริมการขายยา  อยูในระดับ 

3  คาดวานาจะเพ่ิมเปนระดับ 4 ได หากดําเนินการเพ่ิมเติมตามเกณฑ 

  ชี้แจงผลการดําเนินงานตัวชี้วัดดาน output  ท่ีผานเกณฑมี 12 ตัวชี้วัด ไดแก 

- อัตราการใชยาปฏิชีวนะในโรคติดเชื้อทางเดินหายใจสวนบน รอยละ 10.44 (เปาหมายไมเกินรอย

ละ 20)  

- อัตราการใชยาปฏิชีวนะในโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน รอยละ 9.07 (เปาหมายไมเกินรอยละ 20) 

- อัตราการใชยาปฏิชีวนะในหญิงคลอดปกติครบกําหนด รอยละ 4.76(เปาหมายไมเกินรอยละ 10) 

- ไมมีผูปวยความดันเลือดสูงท่ีใช RAS blockage รวมกัน (เปาหมายไมเกินรอยละ0) 

- ไมมีผูปวยเบาหวานประเภท 2 ท่ีใชยา Glibenclamide  

- ผูปวยเบาหวานท่ีใชยา Metformin โดยไมมีขอหามใชคิดเปนรอยละ 97.03 (เปาหมายมากกวา

รอยละ80) 

- ผูปวยท่ีมีการใชยา NSAIDs ซํ้าซอน รอยละ 0.09 (เปาหมายไมเกินรอยละ 5) 

- อัตราการใชยา NSAIDs ในผูปวยโรคไตเรื้อรังระดับ 3 รอยละ 0 (เปาหมายไมเกินรอยละ 10) 

- ผูปวยโรคหืดท่ีไดรับยา inhaled corticosteroid รอยละ 82.92 (เปาหมายมากกวารอยละ 80) 

- ผูปวยนอกสูงอายุท่ีใชยาlong acting benzodiazepineรอยละ 0.04(เปาหมายไมเกินรอยละ 5) 

- ไมมีหญิงตั้งครรภไดรับยา warfarin, statin, ergot เนื่องจากพบการวินิจฉัย Pregnancy  

- ผูปวยเด็กไดรับยาตานฮิสตามีนชนิด non-sedating รอยละ 1.60 (เปาหมายไมเกินรอยละ 20) 

- รพ.สต.มีการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในโรคโรคติดเชื้อทางเดินหายใจสวนบน รอยละ 100  

(เปาหมายรอยละ 100) 

- รพ.สต.มีการใชยาปฏิชีวนะอยางสมเหตุผลในโรคอุจจาระรวงเฉียบพลัน ผลงานรอยละ 100 

(เปาหมายรอยละ 100)  

ตัวชี้วัดท่ีควรทบทวนการดําเนินงาน ไดแก  

- อัตราการใชยาปฏิชีวนะในบาดแผลสดจากอุบัติเหตุ ผลงานรอยละ 43.41 (เปาหมายไมเกินรอย

ละ 40)  โดยไมนําขอมูลแผลสัตวกัด  แผลลึกถึงกลามเนื้อ  และแผลไฟไหมน้ํารอนลวกมาคิดใน

ตัวชี้วัดนี้ เนื่องจากเปนแผลเสี่ยงท่ีจะติดเชื้อจึงจําเปนตองใหยาปฏิชีวนะ   
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2. ผลการดําเนินงานเฝาระวังอาการไมพึงประสงคจากการใชยา  ปงบประมาณ 2567 

ภญ.กนกวรรณ พบยาหมดอายุท่ีสต็อคหองคลอด (Atropine, Hibiscrub 4%) และตึกผูปวยใน (D-5-N/3) 

ฝายเภสัชกรรมไดจัดทําระบบเตือนยาหมดอายุอัตโนมัติลวงหนาในไลนกลุม PTC  ซ่ึงจะเตือนกอนยาหมดอายุ 2-3 

วัน เพ่ือแจงใหผูรับผิดชอบนํายาท่ีใกลจะหมดอายุพรอมกับบันทึกขอความมาแลกเปลี่ยนท่ีหองยาไดทันที  แตยัง

พบปญหายาหมดอายุในสต็อคอาจเนื่องมาจากบางครั้งท่ีระบบเตือนวามียาใกลหมดอายุแตผูรับผิดชอบท่ีอยูในไลน

กลุมไมไดปฏิบัติงานในวันนั้น จึงไมไดนํายามาแลกเปลี่ยนท่ีหองยา  ฝายเภสัชไดจัดทําตารางยาท่ีใกลหมดอายุ

เรียงลําดับในแตละเดือนในภาพรวมของทุกแผนกไว  จะสงตอใหผูรับผิดชอบเพ่ือประสานกับผูปฏิบัติงานในแผนก

ใหชวยเฝาระวัง 

ประธาน     ผูปฏิบัติงานอาจไมไดอยูในไลนกลุมครบทุกคน การใชเอกสารเพ่ือสงตอขอมูลในแผนกนาจะ

ชวยกันดูไดครอบคลุมมากข้ึน 

ภญ.กนกวรรณ   ยา multiple dose เปดแลวไมระบุวันหมดอายุสวนมากพบท่ี ER เนื่องจากเปนยาท่ีเปดแลวใช

หมดเร็ว เชน น้ําแกลือลางแผล ERIG  แตยารายการอ่ืนอาจใชหมดชา เชน Lidocaine, Alcohol, Ammonia, 

Povidine จึงตองขอใหระบุวันเวลาท่ีเปดใชและวันเวลาท่ีหมดอายุ  สําหรับหองคลอดพบ Lidocaine, Povidine 

สวนตึกผูปวยในพบ Lidocaine, Ammonia ท่ีเปดแลวไมระบุวันหมดอายุ  การไมจัดเรียงยาตามหลัก First 

expired-first out พบมากในกรณีน้ําเกลือท่ีแผนกผูปวยใน อาจเปนสาเหตุทําใหยาสต็อคหมดอายุ จึงขอลด

จํานวนน้ําเกลือท่ีสํารองไวท่ีตึกผูปวยในใหมีเพียงพอใชสําหรับเวรดึกท่ีหองยาปดเทานั้น  การสํารองยาท่ีไมมีใน

รายการสํารองพบท่ี ER คือ Triamcinolone inj.  และพบท่ีหองคลอด คือ NPH  สําหรับตึกผูปวยในพบยาท่ี

สํารองมีไมครบจํานวน คือ Furosemide inj.  สอบถามแลวไมไดเกิดจากการใหยาผิด  แตเกิดจากการคืนยามาให

หองยาจากความเขาใจผิด  สวนอุณหภูมิในหองสํารองยาท่ีสูงกวา 30 องศาพบท่ีหองคลอด 

คุณอุษา  ไดยายยา Lidocaine inj. ออกไปไวในตูเย็นแลว  อีกไมนานหองคลอดจะยายไปท่ีตึกใหม คาดวา

จะมีสถานท่ีเก็บรักษายาท่ีเหมาะสมมากข้ึน 

 

ประธาน  โครงการนี้ควรดําเนินงานอยางตอเนื่องเพ่ือลดการใชสเตียรอยดในทางท่ีผิด และลดอัตราปวย

ตายจาก steroid abuse 

3. ผลการดําเนินงานเฝาระวังการใช High Alert Drug  ปงบประมาณ 2567 

ภญ.กนกวรรณ มีการใช HAD ท้ังหมด 515 ครั้ง  มีผลการเฝาระวัง vital sign เกือบครบถวน 514 ครั้ง (รอยละ 

99.80)  การเฝาระวังผลขางเคียงจากการใช HAD สวนมากมีการเฝาระวังครบถวน ยกเวน การเฝาระวัง

ผลขางเคียงจากการใชยา Pethidine inj., Morphine inj., Potassium chloride inj., Magnesium sulphate 

50% inj., Nitroglycerine inj., Amiodarone inj., Calcium gluconate inj., Nicardipine inj. และ 

Norepinephrine inj. ของแผนกอุบัติเหตุและฉุกเฉิน รอยละ 57.14, 86.11, 90.00, 83.33, 50.00, 90.00, 

91.66, 88.46 และ 85.29 ตามลําดับ  และ การเฝาระวังผลขางเคียงจากการใชยา Morphine inj, Magnesium 

sulphate 50% inj. และ Norepinephrine inj. ของแผนกผูปวยในรอยละ 97.67, 96.15 และ 96.63 ตามลําดับ 

ความคลาดเคลื่อนทางยาเก่ียวกับ HAD ท้ังหมด 5 ครั้ง  เปนความคลาดเคลื่อนจากการจัดยา 2 ครั้ง  คือ 

จัดยาผิดจาก nicardipine เปน norepinephine 1 ครั้ง, จัดยาผิดจาก KCl inj. เปน  50% Mgso4 inj., เกิด

ความคลาดเคลื่อนจากการจายยา 1 ครั้ง คือ จายยาผิดจาก nicardipine เปน norepinephrine และ เกิด

ความคลาดเคลื่อนจากการบริหารยา 2 ครั้งคือ บริหารยาผิดจาก nicardipine เปน norepinephine และมีการ
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บริหารยา Nicardipine inj. 1:5 in NSS 100 ml โดยใหรวมกับ NSS 1000 ml ทาง tree way ทําใหความ

เขมขนของยาคลาดเคลื่อน 

 

 

4. ผลการดําเนินงาน Drug reconciliation  ปงบประมาณ 2567 

ภญ.กนกวรรณ มีการคนหาประวัติยาเดิมของผูปวยท่ีเขารับการรักษาแบบผูปวยในจํานวน 376 ราย  

เปรียบเทียบและประสานรายการยาไปจํานวนท้ังสิ้น 2,144 รายการ  มีการประสานแพทยเพ่ือแกไขใหมีการสั่งใช

ยาเดิมอยางตอเนื่อง 51 รายการ  เม่ือแพทยสั่งจําหนายผูปวย มีการประสานรายการยาเพ่ือใหผูปวยไดรับยาท่ี

ถูกตองอยางตอเนื่องจํานวน 337 ราย เปรียบเทียบและประสานรายการยาจํานวน 1,962 รายการ  มีการประสาน

แพทยเพ่ือแกไขใหมีการสั่งใชยาเดิมอยางตอเนื่อง 9 รายการ  และแกไขเพ่ือใหมีการเพ่ิมขนาดยาท่ีถูกตอง 1 

รายการ   

ประธาน  การประสานรายการยากรณี admit ผูปวยโรคเรื้อรังจําเปนตองทราบวาผูปวยรับประทานยา

รักษาโรคประจําตัวม้ือสุดทายเม่ือไหร (ตองทราบ last dose taken)  เพ่ือใหสามารถบริหารยาม้ือตอไปไดตาม

เวลาท่ีถูกตอง ไมทําใหผูปวยขาดยา 

ภญ.พรพิมล ฝายเภสัชติดตามการใชยาท่ีตองระบุเง่ือนไขในการสั่งใช  ซ่ึงมีการประเมินมูลคาแลว พบวากลุม

ยาปฏิชีวนะท่ีตองระบุเง่ือนไขมีมูลคาการสั่งใชรวมกัน 158,327บาท   โดยยาท่ีมีมูลคาการสั่งใชมากท่ีสุด ไดแก 

Amoxyclav 625 mg มูลคา 75,600 บาท  (รอยละ 47.75)  การสั่งใชตามเง่ือนไข DUE พบวายาปฏิชีวนะบาง

รายการไมไดระบุขอบงใช และผูปวยบางรายท่ีแพทยรีเฟอร หรือเปลี่ยนจากยาฉีดมาเปนยารับประทานไมไดมีการ

สั่งใชยาปฏิชีวนะผานระบบ DUE  โดยยา Amoxyclav 625 mg, Amoxyclav inj. Amoxyclav syrup, 

Ceftazidime inj. และ Clarithromycin tab. มีการสั่งใชผานระบบ DUE รอยละ75, 71, 93, 67 และ 50 

ตามลําดับ ผลการประเมิน DUE ยา Amoxyclav inj. Amoxyclav syrup, Ceftazidime inj. และ 

Clarithromycin tab มีการสั่งใชสอดคลองกับ criteria รอยละ 100  สําหรับยา Amoxyclav 625 mg มีการสั่ง

ใชสอดคลองกับ criteria รอยละ 99 และการสั่งใชยา Losartan 50 mg (first dose)   มีการสั่งใชสอดคลองกับ 

criteria รอยละ 88 
 

 

 

ระเบียบวาระท่ี 4  เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา 

1. กรอบรายการยาโรงพยาบาลชุมชนระดับ F2 มี 400 รายการ ปจจุบันโรงพยาบาลหนองใหญมียา 348

รายการ อางอิงจากบัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.2567 เปนยานอกบัญชียาหลักแหงชาติจํานวน 10 

รายการ (รอยละ 2.87)  แพทยและแพทยแผนไทยเสนอรายการยาเขาบัญชีรายการยาโรงพยาบาล

หนองใหญจํานวน 16  รายการ  และมีการเสนอยาเขาเพ่ือตอบสนอง Service plan และปรับปรงุ

บัญชีรายการยาโรงพยาบาลตามบัญชียาหลักแหงชาติ/กรอบรายการยาระดับจังหวัดอีก 7 รายการ  

รวมเปน 23 รายการ ดังนี้ 
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 ชื่อยา/ขอบงใช/ขนาดยา อาการไมพึงประสงค/  

ขอควรระวัง 

เหตุผลท่ีเสนอเขา บัญชี/ราคากลาง/ 

ผูจําหนาย (ราคา) 

1 Sodium valproate 500 mg. 

prolonged-release tablet (Depakin 

Chrono) ใชรักษาความผดิปกติทางอารมณ

และควบคมุอาการชักในโรคลมชัก  ขนาดยา 

1000-2500mg/day แบงใหวันละ 2-3 ครั้ง 

(โรคตับตองปรับขนาดยา) 

สั่น เวียนศีรษะ ตากระตุก กลามเน้ือ

เสียการทรงตัว  

คลื่นไส อาเจียน ทองเสยี ปวดทอง 

ทองอืด เบ่ืออาหาร 

Trombocytopenia (1-24%) 

ตามัว มองเห็นภาพซอน  

รักษาโรคจิตเภทและโรคจติเวช

จากยาเสพติดท่ีไมสามารถควบคุม

พฤติกรรมเชิงลบได และผูปวย

สมองเสื่อมท่ีมีอาการวุนวายและ

กาวราว 

ED (ข)  

ราคากลาง=10.07 

DKSH (301.74/30’s 

=10.058)  

2 Perphenazine 8 mg tablet 

ใชรักษาโรคจิตเภท โรคจิตชนิดคลุมคลั่ง 

ขนาดยา 4 - 8 mg วันละ 3 ครั้ง (max 64 

mg/day) 

กลามเน้ือแข็ง ลิ้นแข็ง สั่น 

กระวนกระวาย 

ควบคุม Positive symptoms ได

ดีกวาผูปวยท่ีไดรับ Haloperidol

ชนิดเดียวและเกิด EPS ต่ํากวา  

เกิด sedative ต่ํา 

ED (ก) 

ราคากลาง=0.58 

Utopian (570/1000’s 

= 0.57) 

3 Chlorpromazine HCl 50 mg tablet ใช

รักษาโรคจิตเภท โรคจติชนิดคลุมคลั่ง ขนาด

ยา 25-100 mg วันละ 3 ครั้ง (เพ่ิมขนาดยาได

ถึง 1 gm หรือ มากกวา) 

ตาพรา ความดันในลูกตาเพ่ิม งวง

นอน ปากคอแหง ทองผูก ปสสาวะ

คั่ง หิวและรับประทานอาหารไดมาก

ข้ึนทําใหนํ้าหนักเพ่ิม Postural 

hypotension  

ควบคุม Positive symptoms 

เกิด EPS แตไมมีอาการ tardive 

dyskinesia เหมือน haloperidol 

มีฤทธ์ิ sedative ชวยใหผูปวย

นอนหลับไดดีกวา 

ED (ก) 

ราคากลาง=0.55 

Atlantic 

(550/1000’s=0.55) 

 

4 Risperidone 2 mg tablet  ใชรักษาโรค

จิตเภท ท้ังชนิด positive และ negative 

symptoms  ขนาดยา เริ่มตน 2 mg 

maintenance  4 - 6 mg/day แบงวันละ 1-

2 ครั้ง (max 16 mg/day) ผูสูงอายุหรือผูท่ีมี

ความผิดปกติของตับหรือไตควรลดขนาดยา 

งวงนอน  เวียนศีรษะ

คลื่นไส นํ้าหนักเพ่ิม ออนเพลีย ตัว

สั่น  กลืนลําบาก  กลามเน้ือหดเกร็ง 

ระดับนํ้าตาลในเลือดสูงข้ึน ในเพศ

หญิงอาจทําใหนํ้านมไหล 

ประจําเดือนผดิปกต ิ

ควบคุม positive symptoms 

และรักษาอาการกลุมอาการดาน

ลบและดานกระบวนการรูคิดได

ดีกวา Haloperidol  เกิด EPS ต่ํา 

ใชลดอาการกระสับกระสาย 

หวาดระแวงในรายท่ีเสีย่งเกิด EPS 

จาก Haloperidol 

ED (ข) 

ราคากลาง=3.53 

GPO (200/60’s=3.33) 

 

5 Haloperidol decanoate 50 mg/ml 

injection ใชรักษาโรคจิตเภทและจิตเวชจาก

จากยาเสพติด  ขนาดยา Mild 50-100mg, 

Moderate150-200mg, Severe200-

300mg IM q.4wk 

หัวใจเตนเร็ว ใจสั่น มึนงง หลงลืม 

กระสับกระสายออนเพลยี 

รักษาโรคจิตเภทและจิตเวชจาก

จากยาเสพติดในกลุมท่ีขาดผูดูแล

หรือรับประทานยาไมสม่ําเสมอ 

(ฉีด 1 เข็ม ออกฤทธ์ิไดนาน 4 

สัปดาห) 

ED (ก) 

ราคากลาง=63.13 

Atlantic (63.00/amp) 

6 Sodium chloride 300 mg tablet ใช

รักษาผูท่ีมภีาวะโซเดียมในเลือดต่าํ ขนาดยา 

ครั้งละ 1-2 เม็ดวันละ 2-3 ครั้ง 

กระหายนํ้า นํ้าลายลดลง นํ้าตาแหง  

ระวังการใชยาน้ีในผูปวยความดันสูง 

หัวใจวาย ไตทํางานบกพรอง ภาวะ

ครรภเปนพิษ  

รักษาโรค Syndrome of 

inappropriate antidiuresis 
กลุมอาการการหลั่งฮอรโมนตาน

การขับปสสาวะไมเหมาะสม 

ED (ก) 

ไมมรีาคากลาง 

Pharmahof 

(110/250’s=0.44) 

7 Ergocalciferol (VitaminD2) 20000 IU 

capsule. ใชปองกันและรักษาโรคกระดูก

ออน โรคกระดูกพรุน และโรคกระดูกบางใน 

kidney disease, hypoparathyroidism  

ขนาดยา 20000 IU/wk 

 นํ้าหนักลดหรือไมอยากอาหาร กลนื

อาหารลําบาก ออนแรง เหน่ือยงาย 

 คลื่นไส อาเจียน ทองผูก  

 กระหายนํ้า ปสสาวะบอย 

  

เพ่ิมการดดูซึม calcium ชวยเพ่ิม 

bone mineral density ลด 

bone fracture 

ED (ก) 

ราคากลาง=2.14 

DKSH 

(329.56/100’s=3.29) 

8 Ambroxol HCl 15mg/5ml syrup 60ml 

ใชรักษาอาการไอเฉียบพลันและเรือ้รังในเด็ก

ซึ่งมีปญหาเก่ียวกับเสมหะ  ขนาดยา 1.2-1.6 

mg./kg./day แบงใหวันละ 2-3 ครั้ง 

คลื่นไส อาเจียน ถายทอง กลืน

ลําบาก แสบรอนท่ีอก ปาก

แหง คอแหง และรบกวนการรับรูรส 

ใชสําหรับละลายเสมหะในเด็กท่ี

อายุนอยกวา 6 ป 

NED 

ราคากลาง = 15.41 

Greater (15.00) 

TNP (15.41) 

https://hdmall.co.th/blog/health/dry-mouth-causes-symptoms/
https://hdmall.co.th/blog/health/dry-mouth-causes-symptoms/
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 ชื่อยา/ขอบงใช/ขนาดยา อาการไมพึงประสงค/  

ขอควรระวัง 

เหตุผลท่ีเสนอเขา บัญชี/ราคากลาง/ 

ผูจําหนาย (ราคา) 

9 Paracetamol drop 60 mg/0.6 ml 

syrup 15 ml  ใชแกปวด ลดไข ในเด็ก 

ขนาดยา 10-15 mg./kg. q.4-6 hr. 

หากมีปญหาการทํางานของตับควร

ลดขนาดยาและใชระยะสั้น  

ระมัดระวังการตวงปริมาตรยา

เน่ืองจากมีความเขมขนสูง  

ใชสําหรับเด็กทารกท่ีมีนํ้าหนัก

นอยกวา 10 กก. จะทําใหได

ปริมาณยาตอนํ้าหนักถูกตอง

แมนยํา 

ED (ก) 

ราคากลาง=18.00 

TNP (18.00/15 ml) 

10 Fluticasone furoate nasal spray 

27.5 mcg./dose 120 doses 

(AVAMYS) ใชรักษาโพรงจมูกอักเสบจาก

ภูมิแพ  เยื่อบุตาอักเสบจากภูมิแพ  ริดสีดวง

จมูก ขนาดยา ผูใหญ ขางละ 2 กด วันละ 1 

ครั้ง เด็ก 2-11ป ขางละ 1 กด วันละ 1 ครั้ง 

เลือดกําเดาไหล เกิดแผลในจมูก 

ปวดศีรษะ 

เพ่ิมคุณภาพชีวิตของผูปวย 

Allergic rhinitis เน่ืองจากยังไมมี

ยาintranasal corticosteroid ใช

ในโรงพยาบาล  

 

ED (ค) 

ราคากลาง= 240.75 

DKSH (228.98) 

11 Tenofovir alafenamide 25 mg tablet. 

ใชรักษาผูปวยโรคไวรสัตับอักเสบบีเรื้อรังท่ี

อายุมากกวา 18 ป ขนาดยา 25 mg. วันละ 1 

ครั้ง 

ปวดทอง ทองเสีย คลื่นไส อาเจียน 

ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ ออนเพลยี 

ระดับ ALT เพ่ิมข้ึน  ปวดขอ ผื่นคัน 

เปนยาลําดับแรกในการรักษาโรค

ติดเช้ือไวรสัตับอักเสบบีเรื้อรัง 

รายใหม ท่ีมี HBeAg positive 

หรือ HBeAg negative ท่ีมี ALT 

> 1.5 เทาของคาปกต ิและม ีHBV 

DNA > 10000 copies/ml  

ED (ง) 

ราคากลาง= 8.00 

GPO 

(160.50/30’s=5.35) 

 

 

12 Sofosbuvir + Velpatasvir (400 mg + 

100 mg) tablet  ใชรักษาผูปวยโรคไวรัสตับ

อักเสบซีเรื้อรังทุกสายพันธุ  ขนาดยา ครั้งละ 

1 เม็ดวันละ 1 ครั้งนาน 12 สัปดาห 

ปวดศีรษะ ปวดเมื่อยตามกลามเน้ือ 

ออนเพลีย วิงเวียน มึนงง นอนไม

หลับ ผื่นคัน ทองเสยี เบ่ืออาหาร 

เปนยาลําดับแรกในการรักษาโรค

ติดเช้ือไวรสัตับอักเสบซซีึ่งสามารถ

รักษาใหหายขาดไดใน 12 สัปดาห  

ลดการเกิด hepatocellular 

carcinoma 80% 

ED (จ.2) 

ราคากลาง= 278.20 

GPO 

(4170/28’s=148.93) 

 

13 Tranexamic acid 250 mg./5ml  

injection ใชรักษาภาวะเลือดออก เชน 

เลือดออกในปอด ไต ใตผิวหนัง เลอืดออกมาก

ขณะผาตัด  

ขนาดยา  IV/IM 250 mg วันละ 1 ครั้ง หรือ 

250 mg วันละ 2 ครั้ง 

ออนเพลีย ปวดศีรษะ ปวดทอง 

ทองเสีย โลหติจาง ปวดขอ      มี

ปญหาในการมองเห็นสี  ความดันต่ํา 

(ควรใหยาชาๆ max rate 100 

mg/min)   ระมดัระวังการใชใน

ผูปวยมีประวัตเิลือดออกในสมอง 

ลดโอกาสการเสียชีวิตในภาวะ

เรงดวนฉุกเฉินจากการเสียเลือด 

ED (ก) 

ไมมรีาคากลาง 

ภิญโญ (17.25/amp) 

14 Tranexamic acid 250 mg. capsule ใช

รักษาอาการตกเลือดในระยะสั้น หรือใช

ปองกันความเสี่ยงตอการเสียเลือดมาก/

เลือดออกมาก   ขนาดยา 250-500 mg. วัน

ละ 3 ครั้ง 

หามใชยาน้ีในคนท่ีมีภาวะ 

thromboembolic / 

subarachnoid hemorrhage หาก

มีปญหาการมองเห็นผิดปกติ ตอง

หยุดใชยา     

บรรเทาอาการเลือดออกจากภาวะ

ตามขอบงใช ลดโอกาสการ

เสียชีวิต 

ED (ค) 

ไมมรีาคากลาง 

T-man (700/500’s 

=1.40) 

TO. (250/100’s=2.50) 

15 น้ํามันกญัชาท้ังหาสูตรใชภายนอก 30 มล. 

ใชรักษาโรคสะเก็ดเงิน โรคผิวหนังอักเสบ 

อาการปวดเรื้อรัง ขนาดยา  ทาบรเิวณท่ีเปน 

วันละ 3 ครั้ง 

หลีกเลี่ยงการใชในผูท่ีมีผื่นลักษณะ

บวมมาก แดง รอน มีนํ้าเหลือง/

หนองไหล เปนตุมนํ้าใส/หนอง 

รักษาโรคสะเก็ดเงินซึ่งมีจํานวน

ผูปวยเพ่ิมมากข้ึน 

ไมพบในบัญชี 

ไมมรีาคากลาง 

รพ.เจาพระยาอภยัภูเบ

ศร (160/30มล.) 

16 ยาอมหญาดอกขาว 200 มก. ใชลดความ

อยากบุหรี่ ขนาดยา  อมครั้งละ 2-4 เม็ด วัน

ละ 2-3 ครั้ง หลังอาหาร 

ปากแหง คอแหง มีโพแทสเซียมสงู

ควรระมัดระวังการใชในผูปวยโรคไต 

และโรคหัวใจ 

เปลี่ยนรูปแบบจากชาชงหญาดอก

ขาวเปนยาเมด็อมเพ่ือใหสะดวก

ตอการบริหารยา 

ไมพบในบัญชี 

ไมมรีาคากลาง 

แกวมังกรเภสัช 

(50/50’s) 
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รายการยาขอเสนอเขากรอบบัญชีรายการยาไวเพ่ือตอบสนอง Service Plan สาขาสุขภาพจิตและจิตเวชตาม

นโยบายกระทรวงสาธารณสุข  ไดแก   

Antidepressant drugs 

รายการท่ี 17. Sertraline 50 mg tablet:   ED (ก)  บ.เมดไลน(165/100’s=1.65) 

รายการท่ี 18. Trazodone HCl 100 mg tablet:  ED (ค)  บ.ฟารมีนา(1450/500’s=2.90) 

Antipsychotic drugs 

รายการท่ี 19. Clozapine 100 mg tablet :  ED (ค)  บ.ฟารมีนา(850/500’s=1.70) 

รายการท่ี 20. Fluphenazine decanoate 25 mg/ml injection :   ED (ก)  บ.แอตแลนติก

(29/amp) 

 

รายการยาขอเสนอเขากรอบบัญชีรายการยาเนื่องจากรายการยาท่ีมีอยูเดิมมีปริมาณการใชมากแตถูก

เปล่ียนเปน NED (อางอิงจากบัญชียาหลักแหงชาติ พ.ศ.2567) ไดแก 

 Vitamins and minerals for pregnancy 

รายการท่ี 21. TRIFERDINE (Iodine0.15mg+Folic0.4mg+Iron60.81mg):   ED (ก)   

GPO(26.75/30’s=0.89)  (เดิมใช OBIMIN A-Z ราคา 379.85/500’s=0.75 บริษัทขอปรับราคาเปน 

34.24/30’s=1.14 และเปลี่ยนเปน NED) 

Fluids and electrolytes 

รายการท่ี 22. Ringer acetate 1000 ml injection:   ED (ก)  ซิลลิค(38.50/ขวด)  (เดิมใช Ringer 

lactate1000 ml ราคา 38.50 บาท เปลี่ยนเปน NED) 

 

รายการยาขอเสนอเขากรอบบัญชีรายการยาเนื่องจากรายการยาท่ีมีอยูเดิมขาดคราวบอย และคณะกรรมการ

กําหนดกรอบรายการยาระดับจังหวัดเสนอออกจากกรอบบัญชีรายการยาระดับจังหวัด ไดแก 

Ocular lubricants 

รายการท่ี 23. Hypromellose 0.3% eye drop 10 ml:   ED (ก)   บ.ดีทแฮลม(23.54/ขวด)  (เดิม

ใช LAC-OPH ราคาขวดละ 21 บาท ยาขาดคราวบอย) 

 

มติท่ีประชุม อนุมัติใหยา14 รายการ เขาในอยูกรอบบัญชีรายการยาโรงพยาบาลหนองใหญ ไดแก ยารายการ

ท่ี 1-4, 6, 8, 13 และ 17-23 

ภญ.กนกวรรณ ยารายการท่ี 1 หามใชในหญิงตั้งครรภ Pregnancy category D และยารายการท่ี 2 หามใชใน

หญิงใหนมบุตรเนื่องจากยาผานออกทางน้ํานมไปสูลูกได 

ประธาน  ยารายการท่ี 1-2, 17-18 และ 20 ใชในกรณี refer back ในรายท่ีไดรับคําแนะนําจากแพทย

ผูเชี่ยวชาญเฉพาะทางเทานั้น ไมเริ่ม start ยาเอง โดยขอใหใชระบบการประเมินขอบงใชในการสั่งใชยาตาม 

criteria ในแบบประเมินการใชยา (DUE)  ยารายการท่ี 1-2 นาจะมีอัตราการใชนอยใหสํารองไวไมเกิน 1 เดือน   
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2. เสนอตัดรายการยาออกจากบัญชีรายการยาโรงพยาบาลหนองใหญจํานวน 3 รายการ  ดังนี้ 

No. ช่ือยา ประเภทในบัญชี

ยาหลักแหงชาต ิ

เหตุผลท่ีเสนอตัดออก 

1 OBIMIN A-Z NED เปลี่ยนเปนยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ ใช ED แทน 

2 Ringer lactate1000 ml NED เปลี่ยนเปนยานอกบัญชียาหลักแหงชาติ ใช ED แทน 

3 Hypromellose 0.5% eye drop 10 ml 

( LAC-OPH ) 

ED (ก)   ยาขาดบอย คณะกรรมการกําหนดกรอบรายการยาระดับจังหวัด

เสนอออกจากกรอบ ใช NATEAR แทน 

4 Mefloquine HCl 250 mg. ED (ค)   ไมมีบริษัทจําหนาย คณะกรรมการกําหนดกรอบรายการยา

ระดับจังหวัดเสนอออกจากกรอบ 

5 ประสะไพลแคปซลู 500 มก. บัญชี 1(1.2) ไมมีการสั่งใชยาตั้งแตป 2564 

6 ปลูกไฟธาตุแคปซูล 500 มก. บัญชี 1(1.2) ไมมีการสั่งใชยาตั้งแตป 2563 

7 หญาหนวดแมวแคปซูล 350 มก. บัญชี 1(1.1) อัตราการใชนอยมาก (ตั้งแตป2563 ใช100 แคปซูล) 

 

คุณพรรณธิมา รายการท่ี 5 ประสะไพลแคปซูลขอคงไวในบัญชีเพ่ือใหมีสมุนไพรสําหรับกรณีสูติกรรม สามารถ

ใชในการบรรเทาอาการปวดประจําเดือนและขับน้ําคาวปลาในหญิงหลังคลอด 

มติท่ีประชุม อนุมัติใหตัดรายการยาท้ัง 7 รายการออกจากบัญชีรายการยาโรงพยาบาล ยกเวนรายการท่ี 5 ให

คงไวในบัญชีเชนเดิม แตขอใหแพทยชวยสั่งใชเพ่ือไมใหมีมูลคาสูญเสียจากยาหมดอายุ  

 

3.  ขอจัดสรรงบประมาณจัดซ้ือยาและเวชภัณฑมิใชยาปงบประมาณ 2568 

ภญ.กนกวรรณ ฝายเภสัชกรรมขอรับการจัดสรรงบประมาณเพ่ือจัดซ้ือยาและเวชภัณฑมิใชยาปงบประมาณ 

2566  เปนจํานวนเงินท้ังสิ้น 8,600,000 บาท 

มติท่ีประชุม อนุมัติ  

 4. ทบทวนรายการยาสํารองของหนวยงาน 

ภญ.กนกวรรณ ขอยกเลิกการสํารองยาปฏิชีวนะท่ีแผนกหองคลอดและผูปวยใน เพ่ือลดความเสี่ยงในการใช

ยาสต็อคโดยไมไดคียผานระบบเพ่ือปองกันการแพยาซํ้า  ในเวรดึกหากมีความจําเปนตองใชขอใหคียการสั่งใชยา

กอนแลวสามารถไปนํายาจากรถยาเคลื่อนท่ีใน ER มาใชได 

มติท่ีประชุม อนุมัติ  

 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ 

ภญ.กนกวรรณ  

- ขอความรวมมือใหชวยสั่งใชยาท่ีใกลหมดอายุ ไดแก ยาเบญจกูล จํานวน 4x100 หมดอายุวันท่ี 

27/11/65 , ยาบํารุงโลหิต จํานวน 3 x100 หมดอายุวันท่ี 27/11/65 

- กรณี HIV occupational/non-occupational Post-Exposure Prophylaxis  แนวทางใหมใชยา 

TLD 1x1 ใหรับประทานไมเกิน 72 ชั่วโมง จนครบ 4 สัปดาห 

- การปองกันการถายทอดเชื้อเอชไอวีจากแมสูลูก แนวทางใหมใชยา TLD 1x1 และ AZT 600 mg 

มติท่ีประชุม ทราบ 

          ปดประชุมเวลา 16.00 น. 

      ภญ.กนกวรรณ  กําลังพัฒนา      ผูบันทึกรายงานการประชุม 


	รายการที่ 18. Trazodone HCl 100 mg tablet:  ED (ค)  บ.ฟาร์มีน่า(1450/500’s=2.90)
	รายการที่ 19. Clozapine 100 mg tablet :  ED (ค)  บ.ฟาร์มีน่า(850/500’s=1.70)
	รายการที่ 20. Fluphenazine decanoate 25 mg/ml injection :   ED (ก)  บ.แอตแลนติก(29/amp)

